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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МОБУ «Алексинская средняя школа» на 2023-2024 учебный год разработан на 

основе следующих документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 № 286 (далее ФГОС) 

3. Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

7. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 января 2018 

года  № 08-96 «О методических рекомендациях» для органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»;  

8. Устава  МОБУ «Алексинская средняя школа»; 

9.  Основной образовательной программы начального общего образования МОБУ 

«Алексинская средняя школа»; 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования для 5–9-х классов. Общее количество часов учебных 

занятий за пять лет  – 5253 часа. 

Учебный год начинается 01.09.2023 

    Учебный процесс в 5-9 классах организован в условиях пятидневной учебной недели в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами СП 2.4.3648-20, регламентирован 

Календарным учебным графиком на 2023/2024 учебный год, утверждённым приказом МОБУ 

«Алексинская средняя школа». Учебные занятия осуществляются в одну смену.    

При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах   составляется 

индивидуальный учебный план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его 

здоровья, способностей и потребностей. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.   

Количество учебных недель: 

 5-9 -е классы – 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 



 в 5-х классах – не более 29 часов в неделю; 

 в 6-х- не более 30 

 в 7-х- не более 32 

 во 8-9-х классах – не более 33 часов в неделю. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений в соотношении 70% к 30% от общего объема основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

        В обязательную часть учебного плана для 5-9 классов,  входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

1. «Русский язык и литература».  

Включает в себя учебный предмет «Русский язык» в объеме 5 часов в неделю во 5-х классах, в 

объеме 6 часов в неделю во 6-х классах, в объеме 4 часа в неделю во 7-х классах, в объеме 3 часа 

в неделю во 8-9-х классах. Включает в себя учебный предмет «Литература» в объеме 3 часа в 

неделю во 5-6-х, 9 классах, в объеме 2 часа в неделю во 7-8-х классах. 

2. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет 

представлен в объеме 3 часа в неделю во 5- 9-х классах.При проведении учебных занятий по 

иностранному языку осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 

20 и более человек. На основании решения родителей (законных представителей) обучающиеся 

будут изучать модуль «Второй иностранный (немецкий язык)»в рамках внеурочной 

деятельности. 

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 5 часов в 

неделю в 5-6-х классах.  В 7-9 классах состоит из «Алгебры»- 3 часа в неделю и «Геометрии»- 2 

часа в неделю, из «Вероятности и статистики» - 1 час в неделю. Изучение информатики в 7-9-х 

классах осуществляется в объеме 1 час в неделю. При проведении учебных занятий по 

информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 20 и 

более человек. Предмет «Вероятность и статистика» представлен в 7, 8, 9 класса в объёме 1 час. 



4. «Общественно-научные предметы» 

Включают в себя  учебные предметы: «История России». «Всеобщая история». 

«Обществознание». «География». «История России». «Всеобщая история» изучается 2 часа в 5-9 

классах. «Обществознание»- 6-9-х классах – 1 час.  Учебный предмет  «География» изучается в 

объеме 1 час  в 5-6-х классах, 2 часа- в 7-9 классах. «История земли Ленинградской» в объеме 0.5 

часа  в неделю в 6-8- х классах в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

5. «Естественнонаучные предметы» 

Физика, химия, биология. 

«Физика» изучается в 7-8-х классах в объеме 2 часа, в 9 –х часа в 3 часа неделю. «Химия»- в 8-9 

классах- 2 часа, «Биология»- в 5-7 х классах- 1 час, в 8-9-х классах - 2 часа. 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» в объеме 1 час в 5-7-х классах 

и «Музыка», представленные  в объеме 1 час в неделю в 5-8-х классах. 

7. «Технология» 

Технология.Черчение. 

«Технология» представлена в 5-7 классах в объеме 2 часа, в 8 классе- 1 час. 

«Черчение» в объеме 0,5 часа в 8 классе  в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

8. «Физическая культура» 

Физкультура.ОБЖ. 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме  2 

часа-  в 5-9 классах. « ОБЖ» изучается  в 8-9  классах в объеме 1 час. 

9. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

«ОДНКНР» изучается в 5-6-х классах в объеме 1 час в неделю 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  направлена  на 

запросы  обучающихся и их родителей, а также образовательного учреждения.  

Проектная деятельность является  ключевым компонентом ООП, который позволяет 

сформировать метапредметные результаты обучающихся. В связи с этим для успешной 

реализации проектно-исследовательской деятельности вводится 0,5 часа на предмет 

«Компьютерная грамотность» в качестве подготовительной работы к выполнению проекта в 5-6 

–х  классах,  0,5 часа -  на проектно-исследовательскую деятельность в 7 классе, 1 час-  в 8 и 9   

классах. 

 



Учебный план 2023-2024 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

5  6 а, б 7а.б 8 9 

                                                         Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/ 102 3/102 

Иностранные  

языки 

Иностранный  

язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 5/ 170 5\170 - - - 

Алгебра   3/136 3/136 3/102 

 Информатика   1/34   

 Вероятность и 

статистика 

  1/ 34 1/34 1/34 

Общественно- 

научные 

предметы 

История      2/68 

Обществознание  1/34 1/34   

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1/34 1/34    

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 

Химия    2/68 2/68 

Физика   2/68 2/68 3/102 

Искусство Музыка   1/34 1/34  

Изо 1/34 1/34 1/34   

Технология Технология    1/34  

Физическая 

культура и  

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

   1/34  

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Итого 

обязательная 

часть  

 

 19/646 21/714 22/748 23/782 23/782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

5  6  7а.б 8 9 

Русский язык 

и литература 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 

Математика и 

информатика 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 

Информатика    1/34 1/34 



Компьютерная 

грамотность 

0.5/17 0.5/17    

Общественно- 

научные 

предметы 

Обществознание    1/34 1/34 

История 2/68 2/68 2/68 2/68  

История земли 

Ленинградской 

 0,5/17 0.5/17 0.5/17  

Искусство Музыка 1/34 1/34    

Технология Технология 2/68 2/68 2/68  1/34 

Черчение    0,5/17  

Физическая 

культура и  

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

    1/34 

Курсы  Проектная 

деятельность 

  0,5/17   

Итого   8.5 / 289 9/306  9/306  9/306  9/306 

Всего   27,5/ 935 30/1020 31/1054 32/1088 32/1088 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация во 5-9 классах проводится в форме итогового контроля  по 

всем предметам учебного плана в конце   учебного года,  с 15 апреля  по 22 мая 2024 

Формы промежуточной аттестации 

 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

КПИ 

Литература Тестовая 

контрольная 

работа 

Тестовая 

контрольная 

работа 

Тестовая 

контрольная 

работа 

Тестовая 

контрольная 

работа 

Собеседование 

Родной язык Мини-диктант с 

грамматическим 

заданием 

Мини-диктант с 

грамматическим 

заданием 

Письменное 

творческое 

задание по 

предложенной 

теме 

Письменное 

творческое 

задание по 

предложенной 

теме 

Письменное 

творческое 

задание по 

предложенной 

теме 

 Родная 

литература  
Письменное 

творческое 

задание по 

предложенной 

теме 

Письменное 

творческое 

задание по 

предложенной 

теме 

Письменное 

творческое 

задание по 

предложенной 

теме 

Письменное 

творческое 

задание по 

предложенной 

теме 

Письменное 

творческое 

задание по 

предложенной 

теме 

 Английский 

язык 

Тестовая 

контрольная 

работа 

Тестовая 

контрольная 

работа 

Тестовая 

контрольная 

работа 

Устный 

экзамен 

Тестовая 

контрольная 

работа 

 Второй 

иностранный 

(Немецкий 

язык)  

Зачет Зачет Зачет Зачет  

Математика Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

   

Алгебра   Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

КПИ 

Геометрия   Устный 

экзамен 

Устный 

экзамен 

Информатика   Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Компьютерная  Практическая    



грамотность работа 

История Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Обществознание  Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

География Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

ОДКНР Творческий 

проект 

    

Физика   Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Химия    Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Биология Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Музыка Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

  

ИЗО Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

  

Технология Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Черчение    Практическая 

работа 

 

ОБЖ    Тест  

Физическая 

культура 

Выполнение контрольных нормативов. Обучающиеся, освобожденные от занятий 

физической культурой,   выполняют тест. 
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