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                                                    Актуальность.

Программа коррекционно-развивающей  работы в соответствии с ФГОС направлена на создание системы комплексной помощи детям  в освоении основной образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков в физическом и  психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию.
Программа коррекционно-развивающей работы предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать  образовательные потребности детей  посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.
Программа коррекционно-развивающей  работы, прежде всего, направлена на сопровождение обучения детей группы риска по выявленным проблемам  связанным с педагогической запущенностью, социальной дезадаптацией, эмоциональной и поведенческой дезадаптацией, что в конечном итоге, без правильно организованного сопровождения, может привести к   некачественному усвоению учебной программы. 
В коррекционно- развивающей работе участвуют следующие специалисты: педагог-психолог, логопед, социальный педагог, классные руководители, учителя-предметники, администрация, как контролирующий орган. 

Степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы могут варьироваться в зависимости от решаемых проблем.

Программа коррекционно-развивающей работы рассчитана на сопровождение обучения учащихся 1 класса в течение всего года.

1. Пояснительная записка
     В процессе обучения и воспитания ребенка, в ежедневной практике педагоги оказывают помощь ученику в преодолении различного рода трудностей. Когда проблемы решаются не за ребенка, а педагогическое взаимодействие направлено на обучение самостоятельному поиску пути решения и осознанному выбору наиболее эффективного способа преодоления трудности самим учеником.
   Изменения, которые в течение последних лет происходят в системе образования(введение ФГОС второго поколения), требуют от современной школы новых подходов к организации психолого-педагогических условий внутри образовательного учреждения. 
   Наша школа располагается в отдалении от больших городов, у нас на селе заметно снижен воспитательный потенциал семьи, в части семей сформирован конфликтный стиль общения, родители практически утратили контроль за свободным временем детей . В последнее время растет число неблагополучных семей. В связи с этим увеличивается количество детей, попавших в сложную жизненную ситуацию.  

      Психологическое исследование показывает, что  дети из социально-неблагополучных семей  испытывают проблемы в общении со сверстниками и взрослыми, трудности в учебе, в выборе своего места в жизни. Они требуют особого внимания со стороны педагогического коллектива, а особенно, со стороны педагога-психолога школы. Исходя из  того социума, в котором функционирует наша школа, мною разработана данная коррекционно-развивающая программа направленная на сопровождения учащихся 1 классов.

     Тема данной программы: «Создание благополучной психологической среды в образовательном учреждении для успешной социализация школьников как способа самоутверждения личности через коррекционно-развивающую работу»
     Она предполагает направление коррекционно-развивающей работы в таком понимании, чтобы выпускники нашей школы умели решать жизненные проблемы. Это поиск личностью построения нравственной, подлинно человеческой жизни на сознательной основе, что сопряжено с ответами на вопросы: 
Кто я? Как я живу? Зачем так поступаю? Чего хочу от жизни? От себя? От других людей? Чему хочу научиться?
Отсюда вытекает проблема, над которой работает весь наш педагогический коллектив, и в решении которой мне отводится не последняя роль.
Развитие у учащихся способности к самоорганизации, самореализации на основе компетентного подхода в сопровождении развития каждого ученика.
Основная цель коррекционно-развивающей работы - обеспечение наиболее благоприятных условий для гармоничного развития, самореализации и социализации любого ребенка способствующих качественному освоению детьми основной образовательной программы начального общего образования.
Основные принципы коррекционно- развивающей работы полностью согласуются с базовыми принципами современного педагогического процесса: принципом развития личности за счет ее собственной активности, ориентации на субъект-субъектное взаимодействие, принципами непрерывности, открытости, гуманизации, индивидуализации.

Задачи программы
· Своевременно выявлять детей с трудностями адаптации;
· создавать условия, способствующие освоению детьми основной образовательной программы начального общего образования ;
·   Осуществлять психолого-педагогическую диагностику школьной зрелости для раннего выявления различного рода проблем у будущих учеников, определения причин их возникновения и поиска наиболее эффективных способов их профилактики и преодоления.
· Осуществлять в разнообразных формах индивидуального и группового сопровождения развития ребенка, направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения,

· Создать условия, способствующие формированию индивидуальной траектории развития ребенка.
· Ориентировать на самопознание и адекватное самоопределение
· Проводить комплекс мероприятий для выявления и сопровождения учащихся «группы риска».
·  Осуществлять индивидуально ориентированную психолого-педагогическую помощь детям «групп риска»(интеллектуальной, поведенческой, эмоциональной, социальной);
· Реализовать групповые и индивидуальные коррекционно-развивающие программы, направленные на решение выявленных проблем.
· Обеспечивать возможность обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и получения дополнительных образовательных  услуг;
· Реализовывать системы мероприятий по социальной адаптации детей  из неблагополучных семей;
· Оказывать консультативнно и методическую помощь родителям (законным представителям) детей  по психологическим, социальным, правовым и другим вопросам.
 Основные принципы работы в плане реализации программы
·   «Всегда на стороне ребенка!». 
· Непрерывность сопровождения.
·  Комплексный подход.
· Концептуальной основой деятельности является педагогика успеха.
Направления работы
Программа коррекционно-развивающей  работы на ступени начального общего образования включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание:
— диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей «группы-риска», оказание психолого-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;
— коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию выявленных проблем в условиях общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);
— консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей  их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;
— информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса детей, со всеми участниками образовательного процесса , их родителями (законными представителями), педагогическими работниками.
Характеристика содержания
Диагностическая работа включает:
· Раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;
· Комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;
· Определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося, выявление его резервных возможностей;
· Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;
· Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
· Изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;
· Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка;
· Анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 
Коррекционно-развивающая работа включает:
· Реализацию коррекционно-развивающих программ:

1. «Психология с увлечением» (адаптационный курс 34 занятия - профилактика: тревожности, не сформированности общения, нарушения адаптации, гиперактивности)

 2. Курс «Развитие познавательных процессов» (коррекционно-развивающий курс – 10 занятий - профилактика: психофизиологической незрелости, трудностей в обучении)
· Выбор методов и приёмов обучения в соответствии с  образовательными потребностями;
· Организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;
· Системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;
· Коррекцию и развитие высших психических функций;
· Развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его поведения;
· Социальную  защиту  ребёнка в  случаях  неблагоприятных  условий  жизни  при психотравмирующих обстоятельствах.
Консультативная работа включает:
· Консультационное сопровождение обучения учащихся, с выявленной интеллектуальной дезадаптацией

· Консультационное сопровождение обучения учащихся, с выявленной эмоциональной и поведенческой  дезадаптацией
· Консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов обучения ребёнка. 
· Индивидуальные консультации по запросу родителей или по результатам проводимой работы психолого-педагогичского сопровождения учащихся 1 класса
Информационно-просветительская работа предусматривает:
· Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса - обучающимся, их родителям (законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с психофизиологическим развитием ребенка.

· -Просвещение педагогов и родителей по следующим темам :
· «Школьная зрелость»,
·  «Психологические особенности детей младшего школьного возраста»,
· «Трудности возрастного кризиса 7 лет»,  

· «Особенности адаптации первоклассников»

Этапы реализации программы

Коррекционно-развивающая  работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.
Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента учащихся 1 класса для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения.
Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность, для успешного усвоения ФГОС второго поколения.
Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ образовательным потребностям ребёнка.
Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.
Механизм реализации программы
Одним из основных механизмов реализации коррекционно-развивающей работы является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения  в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:
— комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;
— многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;
— составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.
Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. 
В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). Социальное партнёрство включает:
— сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей ;
— сотрудничество с родительской общественностью.

МОБУ «Алексинская средняя школа»

                                                                             Утверждаю 

Директор школы:________________Суворова Л.А.

Дата :_____________.

План коррекционно-развивающей работы сопровождения обучения учащихся 1 класса
2014-2015 уч.год
	№
	Виды работы
	Форма работы


	сроки
	ответственный

	1.
	Организационно-

Методическая работа
	1.Реализация коррекционно- развивающей программы.

Консультация учителя 1 класса по особенностям психологического развития учащихся
	В течение года
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

	
	
	2.Наблюдение за динамикой развития первоклассника, исследовательская 

работа
	В течение

года 
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

	
	
	3. Ведение документации

- Карта развития ученика 1 класса

- Портфолио ученика 1 класса
	В течение

года 
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

Учитель начальных классов

	2.
	Психологическое просвещение для педагогов и родителей


	Темы : «Школьная зрелость», «Психологические особенности детей младшего школьного возраста»,

«Трудности возрастного кризиса 7 лет»,  

«Особенности адаптации первоклассников»,


	По запросу в течение года
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

	3.
	Коррекционно-развивающие курсы (групповая работа)
	1. Курс «Психология с увлечением» (адаптационный курс 34 занятия)

Профилактика: тревожности, не сформированности общения, нарушения адаптации, гиперактивности

	1-2 четверть

1 раз в неделю
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

	
	
	2.  Курс «Развитие познавательных процессов» (коррекционно-развивающий курс – 10 занятий)

Профилактика: психофизиологической незрелости, трудностей в обучении
	3-4

Четверть

1 раз в неделю
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

	4.
	Диагностическая работа
	1.Раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;
— комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;
— определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося, выявление его резервных возможностей;
— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;
— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;
— системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка;
1. — анализ успешности коррекционно-развивающей работы.
	Первичная –сентябрь

Повторная – май, а также в течение года по запросу администрациии
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

	5.
	Индивидуальная работа с учащимися


	1. Консультационное сопровождение обучения учащихся, с выявленной интеллектуальной дезадаптацией
	По результатам проведения адаптационного курса

В течение года
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

Учитель начальных классов

	
	
	2. Консультационное сопровождение обучения учащихся, с выявленной эмоциональной и поведенческой  дезадаптацией

	По результатам проведения адаптационного курса

В течение года
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

Учитель начальных классов

	6.
	Работа с родителями
	1. Групповые консультации (родительские собрания): 

1.«Результаты исследования школьной зрелости», «Результаты исследования адаптации»»Результаты обучения в 1 классе»

            2.Психологическое      просвещение. Темы: «Готовность к обучению в школе», «Психологические особенности детей младшего школьного возраста»,

«Трудности возрастного кризиса 7 лет»,  

«Особенности адаптации первоклассников»,


	В течение года
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

Учитель начальных классов

	
	
	2. Индивидуальные консультации по запросу родителей или по результатам проводимой работы психолого-педагогичского сопровождения учащихся 1 класса
	В течение года
	Педагог-психолог

Козлова Е.В.

Учитель начальных классов

	
	
	3. Работа с родителями социально неблагополучных семьями
	В течение года
	Социальный педагог 

Ильина И.М.

Педагог-психолог

Козлова Е.В.

Учитель начальных классов


Составила педагог-психолог: Козлова Е.В.
